
Pátek 5. června 2026
8:00 – 19.00 REGISTRACE
8.00 – 18.00 DOPROVODNÁ VÝSTAVA

SÁLY D8 + D9
09:00 – 09:15 Slavnostní zahájení kongresu, uvítání vědeckého výboru a čestných hostů, a představení 

odborných sekcí kongresu 2026 
doc. MUDr. Roman Šmucler, CSc., 1. LF UK, Praha, Asklepion – Institut klinické a estetické medicíny, Praha

09:15 – 11:40 Estetika a Medicína 3.0 
Předsedající: MUDr. Marta Moidlová

9:15 – 9:35 Skin Regeneration and Fibroblast Subpopulations 
Prof. dr hab. n. med. Pawel Surowiak, Dermamed, Polsko

9:35 – 10:05 Dlouhověkost – aktuální vědecké poznatky 
Bc. Miloslav Šindelář, nutriční terapeut

10:05 – 10:20 Zajímavé možnosti ablačního laseru a polaserové komplikace  
MUDr. Marta Moidlová, Laserplastic, Praha

10:20 – 10:40 Zdravé a udržitelné hubnutí: Wegovy jako první volba v estetické medicíně
MUDr. Kateřina Adamcová

10:40 – 11:00 Komplexní terapie obezity a nadváhy v éře GLP-1 agonistů 
MUDr. Evžen Machytka, Ph.D., Endohope, Praha

11:00 – 11:20 Nezastupitelné místo HA v estetické medicíně 
MUDr. Petra Trojanová, PhD., MBA, LCZEP Brno 

11:20 – 11:40 Diskuze
11:40 – 12:00 KÁVOVÁ PŘESTÁVKA
12:00 – 13:35 Estetika obličeje 

Předsedající: doc. MUDr. Roman Šmucler, CSc.
12:00 – 12:20 Longevity a estetika

MUDr. Marek Pásek
12:20 – 12:40 Za hranicemi biostimulace: regenerace a lifting?  

MUDr. Eva Jankovich, MPH., SOUMEÉ Aesthetic & Longevity Clinic, Bratislava, Slovensko
12:40 – 13:00 RF Application for Dermal and Subdermal Tridimensional Remodelling 

Dr. Alma Kamenica, Vídeň, Rakousko 
13:00 – 13:20 Clinical Benefits of Laser Synergy: Picosecond, Erbium, and Yellow Wavelengths in Anti-Aging Medicine

Dr. Bárbara Meléndez, Spain
13:20 – 13:40 Diskuze
13:40 – 14:10 OBĚD
14:10 – 15:35 Management konfliktního pacienta 

Předsedající: MUDr. Lucia Mansfeldová
14:10 – 14:25 Konfliktní a nespokojený pacient 

MUDr. Chantal Kožáková, Yes Visage Brno
14:25 – 14:45 Estetika v dermatologii a dermatologie v estetice 

MUDr. Lucia Mansfeldová, Almiaderm Institute, Praha
14:45 – 15:00 Tvoříme krásu nebo léčíme duši? 

MUDr. Markéta Skácelová, Esmedicum, Praha
15:00 – 15:15 Soudní znalec v oboru zdravotnictví  

MUDr. Petra Trojanová, PhD., MBA, LCZEP Brno 
15:15 – 15:35 Diskuze
15:35 – 15:55 KÁVOVÁ PŘESTÁVKA
15:55 – 17:20 Plastická chirurgie: kombinace technik, bezpečnost, komplikace 

Předsedající: doc. MUDr. Ondřej Měšťák, Ph.D.
15:55 – 16:10 Sekundární operace prsů  

doc. MUDr. Ondřej Měšťák, Ph.D., Esthé, Praha
16:10 – 16:25 Otoplastika

MUDr. Kateřina Adamcová, Artmedica Clinic, Praha
16:25 – 16:40 Obličej – moderní přístupy 

MUDr. Filip Jonáš, Esthé, Praha
16:40 – 16:55 Minimálně invazivní zvětšení prsou 

MUDr. Petr Polák, Esthé, Praha
16:55 – 17:10 Extrémní a jiné proměny 

MUDr. Marek Kubík, Esthé, Praha
17:10 – 17:20 Diskuze
17:20 – 17:30 Závěr dne
19:00 – 22:00 SPOLEČENSKÉ SETKÁNÍ
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Sobota 6. června 2026
8:00 – 17.00 REGISTRACE
8.00 – 17.00 DOPROVODNÁ VÝSTAVA

SÁLY D8 + D9
9:00 – 11:05 Kvalita péče & bezpečnost                                                                                        

Předsedající: MUDr. Monika Kavková

9:00 – 9:30 Kvalita péče & bezpečnost: jak jsme zvedli laťku a proč to funguje 
doc. MUDr. Roman Šmucler, CSc., 1. LF UK, Praha, Asklepion - Institut klinické a estetické medicíny, Praha

9:30 – 9:50 Tear trough od A do Z: anatomie, stárnutí, volba materiálu a injekční techniky vhodné k rejuvenaci 
infraorbitální oblasti 
MUDr. Monika Kavková, Be Elite Clinic, Praha

9:50 – 10:05 Terapie pulsním světlem v léčbě suchého oka
MUDr. Ladislav Viktor Nováček, Ph.D., Ústav leteckeho zdravotnictví, Praha

10:05 – 10:25 Zkušenosti s aplikací vitamínu C v praxi
MUDr. Pavla Prandževová, GHC Clinic, Praha

10:25 – 10:45 Babor and aesthetic medicine
Rabea Logen, Director of Education DACH

10:45 – 11:05 Diskuze

11:05 – 11:25 KÁVOVÁ PŘESTÁVKA

11:25 – 13:25 Estetika a medicína 3.0                                                                                              
Předsedající: doc. MUDr. Ondřej Měšťák, Ph.D.

11:25 – 11:45 KEYNOTE SPEAKER: Aging of the Face – anatomical considerations and holistic approach to fight the time
Dr. Maximilian Otte, Plastic Surgeon, Stockholm

11:45 – 12:05 Kombinované lasery v dermatologii
Bude upřesněno

12:05 – 12:25 Patentované probiotické kmeny v praxi
Hana Vagnerová – ředitelka společnosti Favea+

12:25 – 12:40 Bude upřesněno
Obšilová, bude upřesněno

12:40 – 12:55 Bude upřesněno
Dr. Marydes Peitzmann, Germany

12:55 - 13:15 Bude upřesněno
Aptos

13:15 – 13:35 Polynukleotidy Esthemat

13:35 - 13:45 Diskuze

13:45 – 14:15 OBĚD

14:15 – 15:45 Legislativa                                                                                                                   
Předsedající: Mgr. Vladislava Křivová, LL.M.

14:15 – 14:45 Reklama na léčivé přípravky a zdravotnické prostředky: co je povolené a co ne 
PharmDr. Hamoudová a Ing. Hrušková, SÚKL

14:45 – 15:15 Aplikace neregistrovaného přípravku a jeho právní následky 
Mgr. Vladislava Křivová, LL.M.

15:15 – 15:35 Právní rámec AI 
Marek Bartoš

15:35 – 15:45 Diskuze

15:45 – 15:50 Ukončení programu | pozvánka na praktický workshop

16:00 – 18:00 AI a zdraví – praktický workshop                                                                                                                                         
Marek Bartoš & doc. MUDr. Roman Šmucler, CSs.
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